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Psychologie clinique de la santé

/ Sexologue

Suivi thérapeutique
Connaissances des pathologies et
pharmacologies

Entretiens cliniques semi-directifs
et directifs

Passation des différents tests
(Hand test, MMPI, WISC, estime de
Soi...)

EXPERIENCES

- Psychologue de I'Education National Contractuel. 2" degré.
Sept 22-A ce jour, CIO de Montauban.
- Cabinet libéral. Janvier 22 a ce jour, Saint-Sulpice-La-Pointe.

- Psychologue de I’Education Nationale Contractuel. 1%
degré. Aout 19-Aout 21, La Riviere Saint-Louis — La Réunion.
- Centre Médical La Roseraie, (Neurologie, Pneumologie,
Cardiologie, SSR polyvalent). Centre de rééducation,
Montfaucon - Lot. Poste en CDI, Aout 2017- Juin 2018.

- Centre hospitalier d’Albi (pneumologie, médecine interne,
oncologie, urgences, UPAP,CEGID, chirurgies orthopédique
viscérale , addictologie), Stage de Master 2 de Psychologie
clinique de la santé, Albi. Fév.16-Mai.16.

- EHPAD (établissement d’hébergement pour personnes
agées dépendantes) et hopital (gérontologie, consultation
mémoire), Stage de Master 1 de Psychologie clinique de la
santé ,Saint-Esprit —Martinique. Janv.14-Fév.14

- Boulangerie (analyse ergonomique : le stress et les
mécanismes de défenses,), Stage d’observation de Licence 3
de Psychologie clinique de la santé, Toulouse. Avr.13.

FORMATIONS

2023 : Formation EMDR Initiale Niveau 1

2023 : Auteur de violences sexuelles

2023 : Devenir formateur

2019 : DIU Etudes de la Sexualité Humaine, Université Paul
Sabatier et CHU de Purpan, Toulouse.

2016 : Master 2 Professionnel de Psychologie Clinique de la
santé, Université Jean Jaures, Toulouse.

2015 : Master 1 Psychologie Clinique de la Santé, Université
Jean Jaures, Toulouse

2013 : Licence de Psychologie, Université Jean Jaures,
Toulouse

2012 : Certificat de compétences de citoyen de sécurité civile



PSC1(premier secours), Croix-Rouge Toulouse

2011 : BAFA approfondissement enfants porteurs de
Handicaps, Toulouse

2008 : BAC Sciences Economiques et Sociales, Martinique.

Education thérapeutique du
patient, réentrainement a I'effort.

Relaxation, Maitrise de soi...

Coaching de groupe et formatrice a
I'animation des groupes

Thérapies comportementales et
cognitives

Création et animation adaptés a
une population

Bénévolat

- Tutrice Service Sanitaire en santé sexuelle. Sept 22 a ce jour, Toulouse.
- Association CIFRES, Toulouse. Membres Titulaires, Vice-Présidente et
Responsable Commission Formations. 2020 a ce jour.

Insertion dans une équipe de soins - Association LASAM, Toulouse. Membres 2022 a ce jour.

- Association Les Blouses Roses, Sept.14 a Aout 2017.

Interventions et activités manuelles a la médecine physique de Rangueil,
Toulouse (2014), bénévolat.

Interventions hopital des enfants de Purpan, Toulouse (2015),bénévolat.

Rédaction de bilan psycho clinique

Travail en équipe

Encadrement d’une équipe « les
Blouses roses »

FORMATIONS CONTINUES

2023 : Mooc : Suicide, Dépression, Inceste et Agression sexuelles, Autisme, Victimes : introduction a la victimologie,
Les addictions.

2022- 2023 : Webinaire sur la sexualité. 2 /Mois (AIUS...)

2022 : Formation « Devenir formateur »

2022 : Formation Excel et power point.

2022 : Gérer mon entreprise en libéral.

2021-2022 : Web and sex (webinaire) avec le CIFRES

2021 : Infogyn

2021 : Journée annuelle du CIFRES

2021 : Mooc : Conduites Addictives.

2020 : Mooc : L'attention, ¢a s'apprend.

2016 : Conférence sur la communication dans les soins, Clinique des Cedres-Cornebarrieu

2016 : 2éme cours de Psychiatrie (les effets des médicaments, la psychiatrie de 'enfant, de I'adulte et de la personne
agée),Hopital la Grave- Toulouse



2016 : Regards croisés sexualité, vie affective, santé sexuelle et reproductive, Hopital Pierre-Paul Riquet-Purpan
2016 : Conférence sur la sexualité et le patient, Clinique des Cédres-Corbebarrieu

2016 : Conférence sur les effets du VIH et la grossesse, Toulouse

2015 : Conférence de Léonetti sur la loi de fin de vie, Université de Droit-Toulouse
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